
医療・介護
アメリカ研修・写真集

1.医療、病院経営者 研修
2.介護施設経営者、スタッフ 研修
3.リハビリテーション・カレッジ島根、学生研修
4. NATA 研修

5.日本大学、生命・物質化学科
6.富山大学附属病院、リハビリ部脳神経外科



医療、病院経営者研修

San Diego – Orange County
11/9 - 11/14/2013



DATE EVENT

11/9

（土）

10:05am San Diego到着 (JAL 66)・・専用車でお迎え・・

1:30pm-3:30pm San Diego空母博物館

5:00pm IGEによるオリエンテーション

6:00pm ホテルで夕食 @ Hilton Hotel San Diego Resort

11/10

（日）

10am サンデー・ブランチ@Hotel de Coronado・・・マリリンモンローや大統領が宿泊した、有名ホテル

1:25pm アメリカンフットボール観戦、Denver Broncos vs. San Diego Chargers

@Qualicomm Stadium

11/11

（月）

10:00am Carlsbad by the Sea 高級介護施設訪問 @ San Diego

2:00pm San Diego Balboa Park Museum

6:00m George’s at the Cove@La Jollaにて夕食

11/12

（火）

9:00am Oakmont of Escondido 介護施設訪問 @ San Diego

11:30am Temecula ワイナリーツアー・・・昼食はワイナリーにて

3:00pm ワイナリー出発、オレンジカウンティーへ

4:30pm Hilton Hotel到着チェックイン（Orange County）

6pm五十川米国公認会計士による税務懇談会@喜多山日本食レストラン

11/13

（水）

10:00am Regents Point 介護施設訪問 @ Irvine

12:00pm 昼食@Laguna Beach

2:00pm Newport Beach, Irvine, Tustin Ranch視察

6:00pm 森永知美氏による医療、介護懇談会@First Cabin Newport Beach

11/14

（木）

7:30am ホテル出発

10:30am AA283便にて出国（3名）・・・航空会社チェックインサービス

11:55am JAL 61便にて出国（4名）・・・航空会社チェックインサービス

医療、病院経営者研修・日程表



Hilton Hotel San Diego Resortの部屋から見える景色

USS Midway Aircraft Carrier Museum
サンディエゴ空母博物館

11/9: Hilton Hotel San Diego Resort, USS Midway Museum



全員で夕食@Hilton Hotel

11/9: Hilton Hotel San Diego Resort, USS Midway Museum

美しい San Diego 湾



マリリンモンローや歴代大統領も泊まったこと
で有名な高級ホテル、コロナド。
日曜日の朝は、有名なサンデー・ブランチ。

11/10: Sunday Branch @ Hotel de Coronado

コロナドの美しい街並み



Broncos Chargers

Denver Broncosは、この年
スーパーボウルに進出。

シアトルと対戦するも敗れる。

11/10: アメリカンフットボール観戦



太平洋に面した高級介護施設
Independent, Assisted, Nursing

11/11: Carlsbad by the Sea（介護施設）



11/11: Carlsbad by the Sea（介護施設）



La Jolla Beachの雄大な夕日

Carlsbadの日本食レストランで昼食

11/11: La Jolla



11/12: Oakmont（介護施設）



Oakmont介護施設で
施設の職員を交えたディスカッション

11/12: Oakmont（介護施設）



11/12: Temecula Winery



11/12: Temecula Winery



一戸建ての様なIndependent Living

CCRC
Independent

Assisted
Nursing

11/13: Regents Point（介護施設）



Irvineを中心にオレンジカウンティの
都市計画視察

11/13: Orange County (Irvine, Newport Beach, Tustin)



ラグーナビーチで昼食

11/13: Laguna Beach, Newport Beach



最終日の夜はNewport Beachの最高級レストラン
The First Cabinでセミナーと夕食

11/13: Newport Beachでセミナー&夕食



介護施設経営者とスタッフの
アメリカ研修

介護業界、（株）ダイニチ
San Diego – Orange County



DATE SCHEDULE

日 9:45am ロス国際空港到着
11am ホテルチェックイン

1pm 売上世界一のショッピングセンター South Coast Plaza で買い物

6:30pm LAレイカーズの試合を、VIP ルームにて観戦

月 10am Grossmont Garden 訪問（San Diego)
12pm Grossmont Garden 食堂で昼食

2pm Aegis of Escondido (Escondido)

6pm カーライル投資グループ、Wade Hansen氏と会食
（Tapenade フレンチ・レストラン）

火 10am Cypress Court (Escondido)
12pm Cypress Court 食堂で昼食

2:30pm Magnolia Senior Living （投資案件、カーライル社随行）

水 10am Irvine, Newport Beach, Laguna Beach 都市計画見学
12pm Laguna Beachにて昼食

2pm Keiro Nursing Home (Los Angeles)

木 10am 米国アルツハイマー協会

2pm ラップアップミーティング（ホテル会議室）

金 ロス国際空港から帰国

日程表（株・ダイニチの例）



Laguna Beachで昼食

IGEによるオリエンテーション

VIP ルームで LA Lakersの試合を観戦

介護研修ツアー



オレンジカウンティの創作日本食
レストランで懇親会

介護研修ツアー



介護研修ツアー



米国アルツハイマー協会にてセミナー

米国アルツハイマー協会

介護研修ツアー



Patrician介護施設

La Costa Glen介護施設

介護施設 での質疑応答

介護研修ツアー



日本語が通じる介護施設
Keiro

Leisure World介護施設

質疑応答

介護研修ツアー



Cypress Court 介護施設

Grossmont 介護施設で昼食（介護食の確認）

介護研修ツアー



介護施設の買収案件のミーティング
図面を元に白熱した議論が行われた

後列中央：カーライル投資グループ Wade Hansen氏。右から三人目がこの施設のオーナー

ロサンジェルスの夜景

介護研修ツアー



Laguna Beach

Newport Beach

介護研修ツアー



リハビリテーション・カレッジ
島根

学生研修（毎年実施）



リハビリテーション・カレッジ島根

研修先一覧

大学、大学病院

 USC Medical Center（大学病院）
作業療法学部
クラーク博士・学部長（作業療法の世界的権威）

 UCLA Medical Center（大学病院）

 Cal State カリフォルニア州立大学フラトン大学院
人間コミュニケーション学科、言語障害

 Loma Linda University Medical Center（全米病院ランキング1位）

 Redland University, Dr. Groher教授（嚥下の世界的権威）

 Cal State カリフォルニア州立大学ロングビーチ
NATAクラス体験入学
小松武史 US陸上ソウルオリンピック・トレーナー

 Fullerton College NATA (National Athletic Trainer)

 Chapman College NATA (National Athletic Trainer)



リハビリテーション・カレッジ島根

研修先一覧

リハビリセンター、その他施設

 Rancho Los Amigos National Rehabilitation Center
(全米リハビリセンター）

 Rehabilitation Institute of Southern California
(南カリフォルニア、リハビリ研究所）

 Los Angeles Speech & Language Therapy Center

 Sports Conditioning & Rehabilitation (SCAR)

 Children’s Hospital of Orange County
(オレンジカウンティ 子供病院）

 Newport Language & Speech Center
(ニューポート言語療法センター）

 Regents Point（介護施設）

 United Cerebral Palsy (UCP)
障がい者のリハビリ



USC（University of Southern Calif.)
作業療法と言語療法では世界的な権威である、Clark博士の元で研修

（写真左）三島美保さん（写真中）クラーク博士 （写真右）宇野郁雄君

作業療法士と言語療法士の責任者、ディレクターのKatie Jordan博士と研修
USC大学病院内のリハビリセンター

リハビリテーション・カレッジ島根



リハビリテーション・カレッジ島根

USC（University of Southern Calif.)

作業療法プログラム修士課程2年生の学生と質疑応答



小児作業療法の実験室の様子：隣の部屋から実際の作業療法の風景を見学できる様になっている。
授業見学とグループディスカッション

リハビリテーション・カレッジ島根

USC（University of Southern Calif.)



子供の脳性マヒの施設では世界的に有名。アメリカでは大統領を始めとして、著名人が寄付者やボード
メンバーとして名前を連ねる。案内をしてくれたセラピストのLisaマネージャーと

UCP (United Cerebral Palsy)

リハビリテーション・カレッジ島根



Redland University

リハビリテーション・カレッジ島根

嚥下の世界的権威
Dr. Groher教授による
セミナー

日本大学、生命・物質化学
高田昌子准教授チーム
と合同研修



リハビリテーション・カレッジ島根

カリフォルニア州立大学フラトン

カリフォルニア州立大学・大学院
コミュニケーション学科言語障害

日本大学・生命物質化学
高田昌子准教授と合同研修



リハビリテーション・カレッジ島根

Regents Point 介護施設

言語療法士との研修



Rancho Amigos National Rehab. Center

リハビリテーション・カレッジ島根

6ヵ月毎に行われるチェックアップを
研修させてくれたEddieさん

（交通事故で2年9カ月の昏睡状態から
復帰）



IGEから修了証を授与

リハビリテーション・カレッジ島根



NATA (National Athletic Trainer’s Association)

NATA

全米で大人気の資格 NATA!

就職率 100%!

 全てのプロスポーツ（NFL, MLB, NBL, NHL, NSL)

 全ての大学、高校、中学のスポーツ

 ディズニーランド、シルクド・ソレイユ、・・・

 病院、クリニック、リハビリセンター

AT (Athletic Trainer)の一言で
選手生命を救われた、Washington
Nationalsの剛腕エース Strasburg.

アメリカのNATAの地位は高い



NATA (National Athletic Trainer’s Association)

NATA

SCAR: 日野真由美さんとJim Herkimer

Fullerton College

山田健太君

白井将也君



海外派遣研究員として海外出張の機会を得て、｢安全に咀嚼・嚥下できる食品についての調査研究｣を目的として、
アメリカ合衆国カリフォルニア州に2012年8月25日～9月16日の23日間滞在しました。

インターネットで、アメリカへの短期留学をサポートしている会社が短期研修にも対応しているとの情報を見つけ
て、 IGEに相談いたしました。研究目的などを具体的に提示するとアメリカでの見学先などの提案が可能だと分
り、研究目的、希望などを日本語で文書にして送り、アメリカの担当者とメールで連絡を取りながら、希望に沿っ
た計画を作成していただきました。航空便・ホテルなどについても多くのアドバイスがあったので、スムーズに準
備できました。

現地では空港の迎え、ホテル到着時のオリエンテーションなど、スタート時の丁寧な対応がとても有難かったです。
見学先までの運転と見学先での通訳など、大変お世話になりました。設立理念あるいは経営方法の異なる高齢者施
設を複数見学することができ、高齢者施設により食への取り組み方が様々あることを知ることができました。

食品を販売しているスーパーに関しても店の方針により品ぞろえに差があることなど分るように、複数のスーパー
を見学できるよう配慮して下さっていました。日本人でアメリカの施設などで咀嚼・嚥下に関する仕事に従事され
ている方からの情報を得ることができる機会を設定して下さったため、日本と比較しながら意見交換することがで
き、有意義でした。最初にＩＧＥ提案の計画を見たときは、アメリカに行き日本人と意見交換することがどの程度
意味があるのか分らず、現地の方との意見交換の機会が多い方が良いのではないかと考えておりましたが、短期間
アメリカで集めた情報を日本と比較しようとするときに気付かない点があり、誤った解釈をする可能性がありまし
たが、日本の状況を理解している方がアメリカの現状を日本との比較を踏まえて話して下さると、多くの正しい情
報を得ることができました。また，嚥下障害の診断と治療に関して権威であるグロハー教授に講演していただき、
意見交換できる場を設定していただけたことは今後の研究にとって有益でした。

大変有意義な23日間を過ごすことができたのは，IGE(株)のサポートのお陰だったと感謝しています。
続きは、www.weexchamge.comで

日本大学短期大学部、生命・物質化学科、
高田昌子・准教授

「安全に咀嚼、嚥下できる食品についての研究」
IGEのサポートを受けて

日本の大学からの研修

富山大学附属病院、リハビリテーション部脳神経外科
高岩亜希子・言語聴覚士

現在、言語聴覚士として高次脳機能障害のリハビリテーションや認知症等の診断に必要な神経心理学的検査を行な
っています。視野を広げるために、いつかは海外の現場を見たいと思っていたところ、病院内で「職員のキャリア
促進事業」の公募が目に留まりました。公募の用紙には具体的にどこの施設で研修し、どんな成果が得られるか提
出する必要がありました。学びたいものは決まっていましたが、どこの施設でどのような研修が期待できるかとい
う情報は十分ではなく、インターネットで研修や留学をサポートしているいくつかの企業に相談しました。そのひ
とつがIGEで、平田さんには公募の段階から丁寧に相談に乗っていただきました。

今回の研修（2010年）では救命救急後におけるリハビリテーション現場において、特に失語症や嚥下障害等の診
断から訓練までの見学ができ、外来部門ではコミュニケーションに必要な代替器機の調整と社会復帰プログラムに
ついて学ぶことができました。また、リハビリテーション病院主催の脳卒中予防啓蒙活動であるStroke Fairにも
参加でき、いい経験となりました。

続きは、www.weexchange.comで

http://www.weexchamge.com/
http://www.weexchange.com/


www.weexchange.com www.sportslink.us

（株）IGE アメリカ本部 2082 Business Center Dr., Suite 256, Irvine, CA 92612 USA

TEL: 949-863-1430

（株）IGE ジャパン 〒105-0004 東京都港区新橋1-18-21 第一日比谷ビル5階

TEL: 03-6868-5416 


