
IGE・トビタテ

モンテッソーリ教育研修

アメリカ西海岸、バイリンガル教育実習



モンテッソーリ教育とは？

イタリアのマリア・モンテッソーリによって開発された教育システムで、ア
メリカには1,000校を超える幼稚園、小学校があります。

アメリカでは、この教育を受けた成功者や有名人を多数輩出しており、例え
ば、Google創始者のラリー・ペイジとサーゲイ・ブリン、アマゾン創始者
のジェフ・ペゾス、社会学者のピーター・ドラッガー、俳優のジョージ・ク
ルーニー、イギリスのウイリアム王子を始めとして多くの人々がいます。子
供を成功に導くためのメソッドとして有名です。

このプログラムは、将来保育園、幼稚園、小学校などで、幼児教育に関わり
たいと考えている高校生にとっては最適のプログラムです。

有名人や成功者を輩出している著名なモンテッソーリ・メソッドでを採用し
た教育現場での日米バイリンガル研修は、貴重な体験を通して視野を広げ、
かつ生きた英語の勉強にもなりますので、参加するメリットは非常に大きい
と思います。

校舎入り口の壁



モンテッソーリ教育のコンセプト？

⚫ 教育のコンセプトは、「教師が子供に何かを教えるのではなく、子供に内
在する自分を育てる力を開発すること。

子どもの自主的な活動により、意欲的な学習に集中でき、「できた」とい
う成功体験を味わいながら、自己を形成していくというものです。

⚫ 教育の言語は日英バイリンガル！
同学園はバイリンガルで教育を行っています。ネイティブの英語の先生も
いるので、研修をやることで英語を勉強することができます。

語学学校に行かなくても、英語が身に着くという大きなメリットがありま
す。

⚫ 教育のモットーは、感性に訴える教育
人には五感があります。 子どもたちは「視覚」「触覚」「聴覚」「味覚
」「嗅覚」を使って学んでいるのです。

✓ 視覚：ナチュラルで綺麗なデザインとオーガニックな素材を使った
教材。学園は、子供の興味を誘う空間。

✓ 触覚：子供の学びには法則があります。子供は手で触って学びます。
✓ 考える事は手を多く使うという事。
✓ 聴覚：音を聴くだけでなく、静粛も学びます。かすかな音の聞き分

けは言語を習得する際のカギとなります。
✓ 味覚：昼食は、週2日はシェフが学園内のキッチンで料理します。

残りの三日間は、レストランからは配達。



従来の教育との違い

子どもが何よりも主体なのは、生きる力を育てるため

皆さんが自分のこどもが大人になった時に望むことはなんでしょう…？
この世界には色々な年齢の人が住んでいます。そこには決められたルールがあり、自分を尊
重しながら相手を思いやり、助け合いそして支え合って生きています。

私たちはそんな環境の下、日々の生活の中で大きなことから小さなことまで様々なことを選
択、決断して生きています。時には問題に直面することもありますが、「どうしたら良いか
…」と考えそれを一つひとつ解決しながら過ごしています。

モンテッソーリ園のお部屋は、小さな世界のように構成されています。異年齢の子どもたち
が同じ環境で過ごすことで、小さな子は大きな子から様々なことを習い、大きな子は小さな
子を世話することで思いやる気持ちを学ぶことができます。

数ある教具の中から自分の興味のあるものを選択し、そのものに対して真剣に関わり、時に
は失敗をしながらも最終的にはやり遂げ成功体験を味っていきます。これを繰り返すことは
生きる力へと繋がり、これから生きていく上での大切な土台となっていきます。

従来の教育 モンテッソーリ教育

コミュニケーションと社会性も重視 社会性だけでなく、人や物への配慮などの
認識も重視

教師が主体 子供が主体
教師は子供ができるように支援

しつけは教師によってなされる 自律の心が促される活動と環境がある

横割り。同年齢のグループ 縦割り。異年齢のグループ

教師が教える 子供同士で教え合う

設定された活動を行う 子供が活動を選択する

先生から教えられる 子供が自分で活動して概念を学ぶ

グループのペースで学ぶ 自分のペースで学ぶ

褒美と繰り返しにより学ぶ 繰り返し成功感を味わいながら学ぶ

決められた席に座って、
授業を聞いて学ぶ

子供が学ぶ場所を選び、
時にはグループでも学習する



炭川純代園長の言葉

炭川純代、モンテッソーリ国際学園・園長
Montessori International Academy創立者
アメリカ西海岸、サンタアナのモンテッソーリ国際学園（Montessori 
International Academy）の創立者で初等科プログラムのディレクター。

American Montessori Society (AMS) 認定の幼児及び小学部の資格取得。
Casa Montessori School に7年間勤務（3-6歳児のクラス担任）後、2003
年 UCLAにて心理学学士取得、2009年College of St. Catherineにて教育
学の修士号取得。2010年MIA創立。

公益財団日本モンテソリー綜合研究所研究員。カサ・モンテッソーリ・ス
クール（ロサンゼルス）役員。

アメリカは、「世界一モンテソリー教育が盛んな国」といわれています。「モンテソリー」という言葉が特別
なものではなく、一般的に広く知られています。

そんなアメリカに20代で単身渡り、現地でモンテソリー教師のトレーニングを受け、2010年、自身でモン
テッソリー学園を開園。日米両国の教師が働いており、日米バイリンガル教育を行っています。

私は、日本の幼稚園で5年間働いていました。モンテソリー教育の実践園だったために日本モンテソリー教育綜
合研究所でモンテソリー教育を学びました。

そして園での勤務も5年目になった時、アメリカでモンテソリー教育が大変盛んだということを知りました。そ
して、まず調査のためにロサンゼルスに来ました。だけど、私を勉強させてくれるような所は何処にもありま
せんでした。

そこで、まずアメリカに住む友達に手伝って貰いながら、幼児教育の仕事を探しました。近くのモンテソリー
の学校を訪ねましたが、『ビザもないのに・・・』と断られたりしていました。

その後、アメリカン・モンテッソーリ協会（AMS：American Montessori Society）(以下、AMS)のト
レーニングコースで夏2か月間、朝から夕方までビッチリ勉強をしました。そしてその後1年間、子どもと関
わって教育実習をして、最後にテストをしてMontessoriの資格を取りました。

そして、クラスを持ってみると『このままの知識じゃダメだ！』と感じたので、UCLAに入学しました。
やはり幼児教育は、まず先生自身が色々なことを知らなければならないと思ったんです。特にアメリカでは、
一般教養がないとなかなか難しいんです。例えば、地理や科学等の知識も求められるので、やっぱりきちんと
勉強しなきゃいけないなと思ったんです。

続きはWebで➡ https://www.ideesmontessori.com/interview/2343.html

https://www.ideesmontessori.com/interview/2343.html


プログラムの費用と事前準備

⚫ モンテッソリー教育研修＋語学学校

✓ 2週間プログラム $5,500
✓ 4週間プログラム $6,500

⚫ モンテッソリー教育研修のみ

✓ 2週間プログラム $4,900
✓ ４週間プログラム $5,900

費用に含まれるもの
• 教育研修プログラム費用
• オリエンテーション
• 警察でのバックグラウンド・チェック（履歴調査）とボランティア登録
• ホームステイ
• 語学学校申込金と授業料（+語学学校のみ）
• 空港送迎
• 学園とホームステイとの送り迎え
• IGEによる現地サポート

その他

◼ 事前調査
トビタテに合格したら、モンテッソーリのホームページをよく読んで、教育内容の理解に努め
てください。http://www.monteintel.org/jp/

◼ ツベルクリン反応テスト
ツベルクリン反応検査を受けてください。日本人は予防接種を受けているので反応が出ること
がほとんどです。結果が陽性の場合は、レントゲンをとって結核でないという証明をしてもら
ってください。渡米の前までに済ませてください。

◼ バックグラウンド・チェック Live Scan（渡米後）
16才以上の人は、研修が始まる前に、警察署に行ってバックグラウンド調査をやる様になる
かもしれません。やる場合は、IGEが全てサポートしますのでご安心ください。

http://www.monteintel.org/jp/


安心のIGE現地サービス

アメリカには、マイナーの法律といって、18歳以下の未成年者を守る大変厳しい法
律があります。

アメリカでは未成年者は、法律で定められた保証人がいないと、留学はできません
し、医者にもかかれません。もちろん、外出も出来ません。

このため、全ての高校留学生に対し、IGEが保証人になることによって、高校生や
未成年者の留学を実現しています。IGEの本部がアメリカにある理由は、このため
です。

空港に着いたら？
IGEスタッフが空港でお待ちしています。ホームステ
イに着いたら、ホストと一緒にオリエンテーションを
行います。英語に自信が無い人でも、IGEスタッフが
通訳をするので安心です。

Angels大谷選手の応援に行きました。
何と、3ランホームラを打ちました！（写真左）



ロサンジェルスの休日

土日の休日は、自由時間です。ホストファミリーと出かけたり、友達同士で出かけ
たり、ショッピングやスポーツなど、好きなことをして過ごしてください。

西海岸には沢山の観光スポーットや有意義に過ごせるところがあります。

Getty Museum
ポールゲッティ氏が‘、芸術、文化の向上と発展
を願い、綜合的なアートの空間として10億円の
私財をかけて建設。入館無料。

ビバリーヒルズ

ユニバーサル・スタジオ

ディズニーランド

サンタモニカ



Major League

ロサンジェルスには、二つの人気チームがあります。ロス・ダウンタウンを本拠地とする LA

Dodgersと、オレンジカウンティを本拠地とする LA Angelsです。

2018年度の新人王に輝いた大谷選手がいる
Angels。Angel球場は、フリーウエイを挟ん
でディズニーランドの向かいにある。

Nationl Leagueの強豪Dodgers。カーショウ
（写真左）はメジャー最高の投手と言われて
おり、年棒は35億円。

2019年の活躍が期待されているマエケン（前
田健太）。

IGE留学生の吉田元気君と
橋本あおいさん
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